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SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO _
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CZESC C
TAEKWONDO OLIMPIJSKIE

ROCZNIKI: Taekwondo Olimpijskie

Mtodziezowiec | 18-21 lat w 2020 roku urodzeni 01.01.1999-31.12.2002
Junior 15-17 lat w 2020 roku urodzeni 01.01.2003-31.12.2005
Junior mtodszy | 12-14 lat w 2020 roku urodzeni 01.01.2006-31.12.2008
Miodzik 10-11lat | w 2020 roku urodzeni 01.01.2009-31.12.2010

SYSTEM OCEN

_ Taekwondo Olimpijskie

Miodziezowe Mistrzostwa Polski

K Kategorie wagowe: do 45kg, 57kg, 67kg, +67kg,

M Kategorie wagowe: do 58kg, 68kg, 80kg, +80kg,

K /M Punktacja

lokata. 1

2

3-4

5-8

punkty 25

21

17

11 124

Mistrzostwa Polski Junioréow

kyorugi,

Program K/M: poomse — rozgrywane w ramach technicznych Mistrzostw Polski,

K Kategorie wagowe, do: 42kg, 44kg, 46kg, 49 kg, 52kg, 55kg, 59kg, 63kg, 68kg, +68kg,

M Kategorie wagowe, do: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 59kg, 63kg, 68kg, 73kg, 78kg, +78kg,

KI/M Punktacja kategorie wagowe

lokata. 1 2 3-4 5-8
punkty 15 12 8 3 55
K/M Punktacja poomse
lokata. 1 3 4 5 6 i 8
punkty 9 6 5 4 3 2 1 37

OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych

Program K/M: poomse — rozgrywane w ramach technicznych Mistrzostw Polski, dwubéj techniczny (pie¢ grup wagowych),
kyorugi w kategoriach wagowych,

K | Kategorie wagowe, do: 29kg, 33kg, 37kg, 41kg, 44kg, 47kg, 51kg, 55 kg, 59kg, +59kg,

M | Kategorie wagowe, do: 33kg, 37kg, 41kg, 45kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65 kg, +65kg,

K/M Punktacja: kyorugi

lokata 1 2 3-4 5-8
punkty 9 7 5 3 38
KIM Punktacja: dwubdj techniczny
lokata il 2 3-4 5-6 7-8
punkty 9 i 5 3 1 34
KI/M Punktacja: Poomse
lokata 1 2 3 4 5 6 7. 8
punkty 9 7 6 5 4 3 2 37




Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikéw

Program K/M dwuboj techniczny w 5 kategoriach wagowych,
K/M poomse,
K/M mini-kyorugi

K/M Punktacja: dwubgj techniczny w 5 kategoriach wagowych, poomse, mini-kyorugi,

lokata. 1 2 3-4

punkty 4 3 i 9

Zasady rozgrywania Miedzywojewodzkich Mistrzostw Miodzikow
Zawodnicy dzieleni sg 10 kategorii wagowych K/M zgodnie z rzeczywistg waga.
- podziat na poszczegolne kategorie wagowe rozpoczyna sig¢ od 2 zawodnikow posiadajgcych
srodkowy limit wagi, dzielac zawodnikéw rowno na pie¢ grup w gore i w dot (razem 10 grup)
- sedzia gtéwny ma prawo przesung¢ zawodnikdw w grupach, jezeli réznice wagowe zagrazajg
bezpieczenstwu,
- w pierwszej kolejnosci przeprowadza sie dwuboj techniczny w pigciu kategoriach wzrostowych,
a nastepnie poomse jedynie z podziatem na kategorie chtopcow i dziewczat,
- w nastepnej kolejnosci mini-kyorugi

Zawodnicy mogg startowa¢ maksymalnie w dwoch konkurencjach, w tym obowigzkowo w kyorugi
(walce).

Strefy:
Strefa 2017 | 2018 |2019 | 2020
A - WLP, ZPM, LBU ZPM | WLP |zZPM | wLP
B-tDZ, WM, PDL, POM, KPM | tDZ | WM PDL | KPM
C -SWI, MAZ, PKR, LUB MAZ | LUB SWI MAZ
D - DSL, MtP, SL, OPO OPO |MLP [DSL | OPO

Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy- Mistrzostwa Polski Juniorow Miodszych

Ogolnopolska Olimpiada Miodziezy

1.0rganizator.

Komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM

2020- Lubelska Federacja Sportu

Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwiazek Taekwondo Olimpijskiego

2.Termin zawodow.
Finaty: maj 2020

3.Warunki uczestnictwa.
W zawodach moga brac udziat zawodnicy zgodnie z zasadami podanymi w czesci ogolnej Regulaminu
wspétzawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej (czes¢ A):

= junior mtodszy - 12-14 lat - w 2020 urodzeni 01.01.2006-31.12.2008

Lacznie liczba startujacych w finatach OOM wynosi 180 zawodniczek i zawodnikow.
Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w PZTaekwondo Olimpijskie i:
= miec aktualng licencje PZTaekwondo Olimpijskiego,
= |egitymowac sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub
legitymacja szkolna),
= mie¢ numer PESEL,
» posiada¢ dokument z aktualnym orzeczeniem o zdolno$ci do uprawiania sportu,

Do zawodéw finatowych kwalifikuje sie 180 zawodnikéw na podstawie punktéw rankingowych
uzyskanych w dwoch Pucharach Polski poprzedzajgcych finat OOM. Data i miejsce Pucharéw Polski
wliczanych do eliminacji ogtoszona bedzie po ustaleniu przez PZTO kalendarza sportowego na rok
2020. W wytypowanych Pucharach Polski prawo udziatu beda miaty tylko licencjonowani zawodnicy
z Polski. Najwyzej sklasyfikowane osoby w rankingu do OOM w danych kategoriach wagowych (w ilosci

B



zgodniej z ponizszg tabelg) uzyskajg kwalifikacje imienne do zawodéw finatowych OOM.
Punkty rankingowe zdobywane bedg zgodnie z regulaminem: ,Regulamin powotywania Reprezentacji
Polski i zasady rankingu Polskiego’. Na podstawie wybranych dwéch Pucharow Polski zostanie
utworzona lista rankingowa, do ktérej nie wliczaja sie punkty z poprzedniego roku oraz innych imprez
rankingowych.

W przypadku uzyskania kwalifikacji w dwoch kategoriach wagowych, klub zawodnika zostanie
poproszony o zdeklarowanie wagi do imprezy finatowej OOM w celu zapetnienia list rankingowych.
W przypadku remisu punktowego zawodnikéw na listach rankingowych do OOM, pod uwage bedzie
brany wynik rywalizacji bezposredniej miedzy danymi zawodnikami, w drugiej kolejnosci lokata
w rankingu ogélnym kadetow (junioréw mtodszych) PZTO.

Zawodnicy kwalifikuja sie imiennie w kategoriach wagowych w ktorych sa sklasyfikowani w rankingu
do OOM. Podczas zawoddw finatowych nie ma mozliwosci zmiany kategorii wagowej. W przypadku,
gdy zawodnik nie zmiesci sie w limicie wagowym podczas zawodow finatowych, wéwczas zostanie
sklasyfikowany na miejscu ostatnim w danej kategorii wagowe;j.

Liczbe zakwalifikowanych zawodniczek i zawodnikow w danej kategorii wagowe; przedstawiono
w tabeli ponizej:

dziewczeta | 20kg | 33kg | 37kg | 41kg | 44kg | 47kg 51 kg 55 kg 59kg | +59 kg

o | B 10 10 10 10 10 8 8 8 8
chiopcy 33 kg 37 kg 41 kg 45 kg 49 kg 53 kg 57 kg 61 kg 65 kg +65 kg

we .| B 10 10 10 10 10 8 8 8 8

Lista zakwalifikowanych bedzie dostepna na stronie www. Polskiego Zwigzku Taekwondo Olimpijskiego
po ostatnim turnieju rankingowym.

W sytuacji, gdy w danej kategorii wagowej nie zostanie wytoniona liczba zgodna z powyzszg tabela,
istnieje mozliwos¢ zgtoszenia dodatkowych zawodnikéw w kategoriach nieobsadzonych. Zgtoszenia
dokonuije sie w formie pisemnej wraz z uzasadnieniem. Po akceptacii listy przez Dyrektora Sportowego
PZTO lista zakwalifikowanych zostanie zaktualizowana oraz opublikowana.

Uwaga! W zawodach finatowych OOM nie ma mozliwosci dotaczenia zawodnikéw na koszt wiasny
klubu. Limit miejsc podczas zawodow finatowych OOM to 180 zawodnikow.

4.Sposob przeprowadzania zawodow.
= Zgodnie z przepisami PZTO oraz niniejszym regulaminem:;
»  Weryfikacja zawodnikéw przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka ostatecznie liste
startowa zawodnikdw;
» program zawodéw(tabela);
* lgczna liczba uczestnikow w finatach OOM wynosi 245 osoby w tym:
180 zawodniczek i zawodnikow,
35 szkoleniowcow,
28 sedziow w tym delegat techniczny,
2 delegatow PZS,

5. Zgtoszenia.
Zgtoszenia do zawodow nalezy przesta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym nr 1.

6.Program zawodow i punktacja.

OOM Taekwondo Olimpijskie |

OOM - Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych

Program K/M: dwuboj techniczny (pie¢ grup wagowych),
kyorugi, w kategoriach wagowych,

K/M Punktacja: kyorugi, w kategoriach wagowych,

lokata 1 2 3-4 5-8

punkty 9 7 5 3 38

K/M Punktacja: dwubdj techniczny,

lokata. | 1+ ] 2 [ 34| 56 | 7-8 ] | | | l I I |




punkty

[0 [ 7 [ 5 [ 3 [ 1 | 34 | l | |

Program Zawodow

kategoria | Junior mtodszy

| dzien Przyjazd do kolacji, waga, weryfikacja zgtoszen, losowanie, odprawa techniczna,

Il dzien Otwarcie OOM, dwuboj techniczny, Kyorugi: walki eliminacyjne, walki finatowe wedtug komunikatu zawodow,
Il dzien | Kyorugi: walki eliminacyjne, walki finatowe wedfug komunikatu, zakoriczenie OOM, wyjazd ekip po obiedzie

Regulamin szczegotowy (czes¢ C) jest nieodtaczng czescia

Regulaminu ogélnego SSM (czesc A)

wszelkg korespondencije dotyczaca regulaminow
i naliczania punktow prosimy przesyta¢ na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl

a2 7N 7 .
Data t./'f/[)/// ?"L"c’?(,/

Zatwierdzono : Zespot Metodyczny
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Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego
/ ’ )

POLSKI ZWIAZEK
TAEKWONDO OLIMPUSKIEGO
00-643 Warszawa ul. Nowowiejska 5/44
tel. +48 22 840 45 57, fax 22 382 16 13
NIP 773-20-26-124 REGON 430096079



