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(*sezon 2015/2016) 
Łyżwiarstwo figurowe 
 
1. Organizator 
Komitet organizacyjny na terenie którego rozgrywana jest OOM. 
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Związek Łyżwiarstwa Figurowego. 
 
2. Termin zawodów 
Finały: luty 
Eliminacje: wg kalendarza i regulaminu PZŁF. 
 
3. Program 
junior młodszy A w programie junior - solistki, soliści 

- pary sportowe 
junior młodszy B w programie klasy novice - solistki, soliści 
     - pary taneczne 
4. Warunki uczestnictwa 
W zawodach mogą brać udział zawodniczki i zawodnicy zgodnie z zasadami podanymi w części 
ogólnej Regulaminu Współzawodnictwa Sportowego Młodzieży Uzdolnionej: 
 
junior młodszy A 
soliści, solistki - do 18 lat     (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1997 i młodsi/sze) 
pary - dziewczęta do 18 lat    (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1997 i młodsze 
        - chłopcy do 20 lat    (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1995 i młodsi) 
 
junior młodszy B 
soliści, solistki - do 15 lat    (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.2000 i młodsi/sze) 
pary - dziewczęta do 15 lat   (w sezonie 201/2016 ur. po 1.07.2000 i młodsze) 
        - chłopcy do 17 lat   (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1998 i młodsi) 
 
Łączna liczba startujących w Finałach OOM wynosi 70 zawodników. 
 
Każdy zawodnik musi być zarejestrowany w PZŁF, posiadać licencję zawodniczą, legitymować się 
oficjalnym dowodem tożsamości (dowód osobisty, paszport lub legitymacja szkolna) oraz posiadać 
książeczkę sportowo - lekarską z aktualnym badaniem lekarskim. 
 
5. Sposób przeprowadzenia zawodów 
Zgodnie z przepisami PZŁF oraz niniejszym regulaminem. 
Weryfikacja zawodników przeprowadzona na konferencji technicznej zamyka ostatecznie listę 
startową zawodników. 
 
Program (obie klasy) 
I dzień  przyjazd do kolacji, weryfikacja, odprawa techniczna (losowanie) 
II dzień rano - trening 
  popołudniu - zawody  
III dzień rano - treningi 
  popołudniu – zawody 
IV dzień zawody, zakończenie zawodów 
V dzień  wyjazd po śniadaniu 
 
liczba uczestników: zawodników/zawodniczek – 70, trenerów - 12, sędziów - 22, pzs -2 
 
6. Zgłoszenia 
Zgłoszenie do zawodów należy nadsyłać w terminie określonym w komunikacie organizacyjnym  
Nr 1 dla danej imprezy. 
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7. Punktacja 
junior młodszy A 
solistki 

Lok. 1 2 3 4-5 6-7 8-9 10-12 13-16   
PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 56 

soliści, pary taneczne, pary sportowe 
Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8   
PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 37 

 
junior młodszy B 
solistki, soliści 

Lok. 1 2 3-4 5-8 9-12 13-16   
PKT 6 5 4 3 2 1 43 

 
D. System ocen 
 
Łyżwiarstwo figurowe 
I. Młodzieżowe Mistrzostwa Polski    
klasa senior 
soliści, solistki - do 23 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1992 i młodsi/sze) 
pary  – dziewczęta do 23 lat  (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1992 i młodsze) 

– chłopcy do 23 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1992 i młodsi) 
1.Program zawodów 
solistki, soliści, pary sportowe, pary taneczne 
2. Punktacja 
Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8   
PKT 25 21 18 16 14 12 10 8 124 

 
II. Mistrzostwa Polski Juniorów 
klasa junior  
soliści, solistki - do 19 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1996 i młodsi/sze) 
pary  – dziewczęta do 19 lat  (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1996 i młodsze) 

– chłopcy do 21 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1994 i młodsi) 
1.Program zawodów 
solistki, soliści, pary sportowe, pary taneczne 
2. Punktacja 
Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   
PKT 15 12 10 8 6 5 4 3 2 1 66 

 
III. Olimpiada Młodzieży - Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 
junior młodszy A 
soliści, solistki - do 18 lat  (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1997 i młodsi/sze) 
pary - dziewczęta do 18 lat  (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1997 i młodsze) 
        - chłopcy do 20 lat  (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1995 i młodsi) 

         
junior młodszy B  
soliści, solistki - do 15 lat  (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.2000 i młodsi/sze) 
pary - dziewczęta do 15 lat  (w sezonie 201/2016 ur. po 1.07.2000 i młodsze) 
        - chłopcy do 17 lat  (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1998 i młodsi) 
 
junior młodszy A 
solistki 

Lok. 1 2 3 4-5 6-7 8-9 10-12 13-16   
PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 56 

soliści, pary sportowe 
Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8   
PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 37 
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junior młodszy B 
solistki, soliści 

Lok. 1 2 3-4 5-8 9-12 13-16   
PKT 6 5 4 3 2 1 43 

 
pary taneczne 

Lok. 1 2 3 4 5-6 7-8   
PKT 6 5 4 3 2 1 24 

 
IV. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików 
1. Program 
solistki, soliści, pary taneczne  

klasa złota   do 12 lat  (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.2004 i młodsi) 
klasa srebrna  do 10 lat  (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.2006 i młodsi) 

2. Punktacja (ranking) 
 chłopcy, pary taneczne 

Lok. 1 2 3-12   
PKT 3 2 1 15 

 dziewczęta 
Lok. 1 2 3-24   
PKT 3 2 1 27 

 
Strefy 
A - północ (KPM, POM, MAZ, ŁDZ, WM) 
B - południe (MŁP, ŚL, OPO) 
 
E. Roczniki 
młodzieżowiec - klasa senior 
 soliści, solistki - do 23 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1992 i młodsi/sze) 

pary  – dziewczęta do 23 lat  (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1992 i młodsze) 
            – chłopcy do 23 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1992 i młodsi) 

junior - klasa junior  
soliści, solistki - do 19 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1996 i młodsi/sze) 
pary  – dziewczęta do 19 lat  (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1996 i młodsze) 
           – chłopcy do 21 lat   (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.1994 i młodsi) 

junior młodszy 
junior młodszy A – klasa junior 
 soliści, solistki - do 18 lat  (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1997 i młodsi/sze) 

pary - dziewczęta do 18 lat   (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1997 i młodsze) 
        - chłopcy do 20 lat   (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1995 i młodsi) 

junior młodszy B – klasa novice  
soliści, solistki - do 15 lat   (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.2000 i młodsi/sze) 
pary - dziewczęta do 15 lat   (w sezonie 201/2016 ur. po 1.07.2000 i młodsze) 

                   - chłopcy do 17 lat   (w sezonie 2015/2016 ur. po 1.07.1998 i młodsi) 
młodzik  

klasa złota   do 12 lat    (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.2004 i młodsi) 
klasa srebrna  do 10 lat    (w sezonie 2015/2016 urodzeni 1.07.2006 i młodsi) 
 

Zatwierdzone: 

 


