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(*2015) 
Hokej na trawie 
 
 
1. Organizator 
Organizatorem OOM-MPJM jest Polski Związek Hokeja na Trawie. 
 
2. Termin zawodów: 
Rozgrywki eliminacyjne: według kalendarza PZHT. 
Finały: czerwiec 
 
3. Warunki uczestnictwa 
W rozgrywkach uczestniczą drużyny zgłoszone przez kluby.  
 
W zawodach mogą brać udział zawodniczki i zawodnicy w wieku 14-16 lat. 
 
Zawodnicy i zawodniczki w wieku 13 lat mogą uzyskać zgodę WGiD PZHT na udział w 
rozgrywkach OOM-MPJM po przedstawieniu opinii trenera-koordynatora właściwego OZHT 
oraz zgody lekarza medycyny sportowej potwierdzona wpisem w książeczce zdrowia 
sportowca na udział w rozgrywkach juniora młodszego. 
 
Do reprezentowania barw klubowych w rozgrywkach uprawnieni są zawodnicy zgłoszeni przez 
klub na liście zawodników.  
 
Dokumentem stwierdzającym przynależność klubową zawodnika jest licencja sportowca. 
 
Zawodnicy są zobowiązani posiadać: 
- w/w licencję na każdych zawodach i na wezwanie sędziego względnie delegata technicznego 
okazać ją do wglądu. W przypadkach budzących wątpliwości, co do tożsamości zawodnika, jest on 
zobowiązany dodatkowo do bezzwłocznego przedłożenia ważnej legitymacji szkolnej. 
- książeczkę zdrowia określającą aktualną zdolność do gry w hokeja na trawie. Zdolność określa 
Przychodnia Sportowo - Lekarska względnie lekarz z uprawnieniami medycyny sportowej. 
 
Drużyna składa się z 16 zawodników i 2 osób towarzyszących. 
 
4. Sposób przeprowadzenia zawodów 
Rozgrywki eliminacyjne - prowadzone są według corocznie ustalanego regulaminu rozgrywek 
PZHT.  
Uwaga: Zasady awansu do turniejów finałowych dziewcząt i chłopców określa WGiD PZHT dla 
każdego roku w zależności od ilości zgłoszonych drużyn. 
 
Zawody finałowe. 
Odbywają się na obiekcie ze sztuczną nawierzchnią przeznaczoną do hokeja na trawie typu 
wodnego lub piaskowego, posiadającym Certyfikat PZHT. 
 
Chłopcy 
W turnieju finałowym OOM będącym jednocześnie turniejem finałowym Mistrzostw Polski 
juniorów młodszych uczestniczy 6 drużyn. Drużyny rozgrywają mecze w jednej grupie 
systemem "każdy z każdym" bez rewanżu.  
 
Zwycięzcą turnieju finałowego zostaje drużyna, która w tabeli końcowej turnieju zajmie 
pierwsze miejsce. 
 
Klasyfikacja końcowa turnieju zostanie ustalona zgodnie z Regulaminem systemu 
współzawodnictwa sportowego w hokeju na trawie. 
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Program – chłopcy 
 przyjazd do godziny 12.00, konferencja techniczna 
I dzień  - 1-6, 2-5, 3-4 
II dzień  - 6-2, 4-5, 3-1 
III dzień  - 1-5, 2-4, 6-3 
IV dzień  - dzień wolny 
V dzień  - 4-6, 2-1, 5-3 
VI dzień  - 1-4, 5-6, 3-2 

wyjazd po obiedzie 
 

Liczba uczestników: zawodników - 96, trenerów -12, sędziów – 8, delegat techniczny – 1, pzs -1 

 
 
Dziewczęta 
W turnieju finałowym OOM będącym jednocześnie turniejem finałowym Mistrzostw Polski 
juniorek młodszych uczestniczy 5 drużyn. Drużyny rozgrywają mecze w jednej grupie 
systemem „każdy z każdym” bez rewanżu. 
Zwycięzcą turnieju finałowego zostaje drużyna, która w tabeli końcowej turnieju zajmie 
pierwsze miejsce. 
Klasyfikacja końcowa turnieju zostanie ustalona zgodnie z Regulaminem systemu 
współzawodnictwa sportowego w hokeju na trawie. 
 
Program - dziewczęta 
 przyjazd do godziny 12.00, konferencja techniczna 
I dzień  - 2-5, 3-4 
II dzień - 4-5, 3-1 
III dzień - 1-5, 2-4 
IV dzień - 2-1, 5-3 
V dzień - 1-4, 3-2 
  wyjazd po obiedzie 
 

liczba uczestników: zawodników – 80, trenerów – 10, sędziów - 7, delegat techniczny -1, pzs -1 

 
 
 
6. Zgłoszenia 
Zgłoszenie według regulaminu Polskiego Związku Hokeja na Trawie. 
 
7. Punktacja 
K 

Lok. 1 2 3 4 5  

PKT 45 40 36 32 28 181 

baraż 

Lok. 1bar 2bar 3bar  

PKT 18 14 12 44 

 
M 

Lok. 1 2 3 4 5 6  

PKT 45 40 36 32 28 24 205 

baraż 

Lok. 1bar 2bar 3bar 4bar  

PKT 18 14 12 10 54 
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D. System ocen 
 
Hokej na trawie 
II. Mistrzostwa Polski Juniorów     K/M – do19 lat 

Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8  

PKT 75 60 50 45 40 35 30 25 360 

rozgrywki międzywojewódzkie – baraż 

Lok. 1naw 2naw 3naw  

PKT 12 10 8 30 

1naw – pierwszy zespół który nie awansuje do finału 
 
III. Olimpiada Młodzieży - Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych K/M 15-16 lat 
K 

Lok. 1 2 3 4 5  

PKT 45 40 36 32 28 181 

baraż 

Lok. 1bar 2bar 3bar  

PKT 18 14 12 44 

 
M 

Lok. 1 2 3 4 5 6  

PKT 45 40 36 32 28 24 205 

baraż 

Lok. 1bar 2bar 3bar 4bar  

PKT 18 14 12 10 54 

 
 
IV. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików    K/M - 12-14 lat 
(drużyna 11 osób) 
dziewczęta 
z udziałem do 8 drużyn 

Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8  

PKT 15 12 10 8 6 4 2 1 58 

więcej niż 8 uczestniczących zespołów w rozgrywkach 

Lok. 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10-12  

PKT 18 16 14 12 10 8 6 4 2 1 93 

 

Strefy  

 2013 2014 2015 2016 

A – WLP, KPM, ŁDZ WLP KPM ŁDZ  

B – ŚL, OPO, DŚL ŚL ŚL ŚL  

 
chłopcy 
z udziałem do 8 drużyn 

Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8  

PKT 15 12 10 8 6 4 2 1 58 

więcej niż 8 uczestniczących zespołów w rozgrywkach 

Lok. 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10-16  

PKT 18 16 14 12 10 8 6 4 2 1 97 

 

Strefy  

 2013 2014 2015 2016 

A – WLP, KPM, ŁDZ KPM ŁDZ WLP  

B – ŚL, OPO, DŚL ŚL ŚL ŚL  

 



 

 4 

Warunkiem zaliczenia punktów jest przesłanie do Zespołu Sportu Młodzieżowego Instytutu Sportu 
wyników eliminacji wojewódzkich i finałów łącznie ze składami imiennymi. 
 
Zawodnik punktuje w jednej kategorii wiekowej. 
 
 
 
 
 
E. Roczniki 
juniorzy   do 19 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1996 i młodsi)  
juniorzy młodsi 14-16 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1999 – 31.12.2001) 
   13 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.2002 – 31.12.2002) 
młodzicy  12-14 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.2001 – 31.12.2003) 
 
ZSM IS WB 


