(*2015)
Judo dziewczat

1. Organizator
Organizatorem OOM-MPJM jest Polski Zwigzek Judo.

2. Termin zawodéw
Finaty: czerwiec
Kwalifikacje w regionach: w terminie - nie pézniej niz 3 tygodnie przed datg finatu OOM.

3. Program
Zawody rozegrane beda w nastepujgcych kategoriach wagowych:
-40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg;

4. Warunki uczestnictwa
W zawodach mogg bra¢ udziat zawodniczki w wieku 15 - 17 lat.
Do zawodéw finatowych kwalifikujg sie zawodniczki wedtug limitéw:

Kategoria wagowa 40kg | 44kg | 48kg | 52kg | 57kg | 63kg | 70kg |+70kg| RAZEM

Liczba limitéw do finatéw OOM 8 12 20 20 24 24 16 12 136

System kwalifikacji do zawoddéw OOM:

Kategorie wagowe: -40kg; Po 1 zawodniczki z eliminacji strefowych + 4 medalistki z ostatniego przed OOM
Pucharu Polski juniorek miodszych (8 zawodniczek);

Kategorie wagowe: -44kg, +70kg; Po 2 zawodniczki z eliminacji strefowych + 4 medalistki z ostatniego przed OOM
Pucharu Polski juniorek mtodszych (12 zawodniczek);

Kategorie wagowe: -70kg; Po 2 zawodniczki z eliminacji strefowych + miejsca 1-8 z ostatniego przed OOM
Pucharu Polski juniorek miodszych (16 zawodniczek);

Kategorie wagowe: -48kg, 52kg; Po 3 zawodniczki z eliminacji strefowych + miejsca 1-8 z ostatniego przed OOM
Pucharu Polski juniorek mtodszych (20 zawodniczek);

Kategorie wagowe: -57kg, -63kg; Po 4 zawodniczki z eliminacji strefowych + miejsca 1-8 z ostatniego przed OOM
Pucharu Polski juniorek miodszych (24 zawodniczki);

Kwalifikacje w regionach:

2013 | 2014 | 2015 | 2016

A - ZPM-POM-KPM-WM KPM WM POM

B - MAZ-+DZ-PDL-LUB MAZ | MAZ | MAZ

C - DSL-OPO-WLP-LBU DSL | wLP | DSL

D - SL-SWI-MLP-PKR SL SL SL

taczna liczba startujagcych w OOM zawodniczek wynosi 136.

5. Sposdb przeprowadzenia zawoddéw
W zawodach obowigzuje system rozgrywania zawodéw zgodny z aktualnym Regulaminem
Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

Program zawodow (zawody rozegrane zostang na 3 matach)
Przyjazd do kolacji, weryfikacja, losowanie, konferencja techniczna
| dzien —uroczyste otwarcie OOM, walki eliminacyjne i finalowe kat. wagowych — 40kg, 44kg,
48kg, 52kg,
Il dzieh — walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych — 57kg, 63kg, 70kg, +70kg

Liczba uczestnikow zawododw: zawodniczki — 136

6. Zgtoszenia

Zgtoszenie wedtug regulaminu Polskiego Zwigzku Judo.

Imienne zgtoszenie sportowe (w celu weryfikacji startujgcych zawodniczek do komputerowego
losowania zawododw) skfadajg poszczegolne kluby do Polskiego Zwigzku Judo w trybie okreslonym w
Regulaminie Sportowym i komunikacie sportowym zawoddéw PZJ.



Punktacja

Finaty:
Lok. 112]34(56|7-8[9-12| 13-24
PKT |[9]7] 5[4 ]3] 2 1 60 |
Regiony:
Kategoria wagowa 40 kg 44 kg 48 kg 52 kg 57 kg 63 kg 70kg | +70 kg
Liczba zawodniczek w finale 8 12 20 20 24 24 16 12
Kwalifikacje regionalne (punkty do Miejsce Miejsca Miejsca Miejsca - - N+1,2 po | Miejsca
Systemu Sportu Mtodziezowego): N+1 - 2pkt | N+1,2,3 po N+1 N+1 1pkt N+1,2,3
N — liczba zawodniczek 1pkt po 1pkt po 1pkt po 1pkt
zakwalifikowanych do Finatéw OOM z Miejsca
kwalifikacji regionalnych (w danej N+2,3,4 po
kategorii wagowej) 1pkt

Judo chtopcow

1. Organizator
Organizatorem OOM-MPJM jest Polski Zwigzek Judo.

2. Termin zawodow
Finaty: czerwiec
Kwalifikacje regionalne: w terminie - nie pdzniej niz 3 tygodnie przed datg finatu.

3. Program
Zawody rozegrane beda w nastepujgcych kategoriach wagowych:
-46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90Kkg;

4. Warunki uczestnictwa
W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy w wieku 15 - 17 lat.
Do zawoddéw finatowych kwalifikujg sie zawodnicy wedtug limitéw:

Kategoria wagowa 46kg | 50kg | 55kg | 60kg | 66kg | 73kg | 81kg |90kg| + 90kg | RAZEM

Liczba limitéw do finatbw OOM | 12 20 24 24 24 24 24 20 12 184

System kwalifikacji do zawoddéw OOM:

Kategorie wagowe: -46kg, +90kg; Po 2 zawodnikow z kwalifikacji regionalnych + miejsca 1-3 z ostatniego
przed OOM Pucharu Polski junioréw mtodszych (12 zawodnikéw);
Kategorie wagowe: -50kg, 90kg; Po 3 zawodnikéw z kwalifikacji regionalnych + miejsca 1-8 z ostatniego

przed OOM Pucharu Polski junioréw miodszych (20 zawodnikéw);

Kategorie wagowe: -55kg, 60kg, 66kg, 73kg, | Po 4 zawodnikow z kwalifikacji regionalnych + miejsca 1-8 z ostatniego
-81Kkg; przed OOM Pucharu Polski junioréw mtodszych (24 zawodnikow);

Kwalifikacje w regionach:

2013 2014 2015 2016

A - ZPM-POM-KPM-WM KPM WM POM

B - MAZ-tDZ-PDL-LUB MAZ MAZ MAZ
C - DSL-OPO-WLP-LBU DSL WLP DSL
D - SL-SWI-MLP-PKR SL SL SL

taczna liczba startujgcych w OOM zawodnikéw wynosi 184.

5. Sposéb przeprowadzenia zawodow
W zawodach obowigzuje system rozgrywania zawodéw zgodny z aktualnym Regulaminem
Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.




Program
Program zawodow (zawody rozegrane zostang na 3 matach)
Przyjazd do kolacji, weryfikacja, losowanie, konferencja techniczna
| dzien —uroczyste otwarcie OOM, walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych — 66kg, 73kg,
81kg, 90kg, +90kg
Il dzien — walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych — 46kg, 50kg, 55kg, 60kg

Liczba uczestnikow zawodow: zawodnikow - 184

6. Zgtoszenia

Zgtoszenie wedtug regulaminu Polskiego Zwigzku Judo.

Imienne zgtoszenie sportowe (w celu weryfikacji startujgcych zawodnikéw do komputerowego
losowania zawodow) sktadajg poszczegdlne kluby do Polskiego Zwigzku Judo w trybie okreslonym w
Regulaminie Sportowym i komunikacie sportowym zawodow PZJ.

7. Punktacja

Finaty:
Lok. 112]34(56|7-8[9-12| 13-24
PKT |[9]7] 5[4 ]3] 2 1 60 |
Regiony:
Kategoria wagowa 46 kg | 50kg | 55kg | 60 kg |66 kg | 73 kg | 81 kg | 90 kg | +90 kg
Liczba zawodnikow w finale 12 20 24 24 24 24 24 20 12
Kwalifikacje regionalne (punkty do Systemu Miejsca | Miejsca - - - - - Miejsca | Miejsca
Sportu Miodziezowego): N+1,2,3 | N+1 po N+1,2,3 | N+1,2,3
N — liczba zawodnikéw zakwalifikowanych do | po 1 pkt 1 pkt po 1 pkt | po 1 pkt
Finatéw OOM z kwalifikacji regionalnych (w
danej kategorii wagowe))

Catos¢ zawoddéw dziewczat i chtopcdw:
Piagtek - Przyjazd do kolacji, weryfikacja, losowanie, konferencja techniczna
Sobota — uroczyste otwarcie OOM,
walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych dziewczat — 40kg, 44kg, 48kg, 52kg,
walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych chtopcéw — 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, +90kg
Niedziela
walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych dziewczat — 57kg, 63kg, 70kg, +70kg
walki eliminacyjne i finatowe kat. wagowych chtopcéw — 46kg, 50kg, 55kg, 60kg
wyjazd uczestnikow




D. System ocen

Judo K
I. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski K-21-22 lata
1. Program

K — kategorie wagowe: -48Kkg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg

3. Punktacja
Lok. 1(2
PKT |25(21

34
17

5-6 | 7-8
131 9

124 |

II. Mistrzostwa Polski Juniorek K- 18-20 lat
1. Program

K - kategorie wagowe: -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78Kkg;
2. Punktacja
Lok. 1(2

PKT 115

3-4(56|7-8[9-12
12 9 16 | 4 2

73|

[ll. Olimpiada Miodziezy - Mistrzostwa Polski Juniorek mtodszych K-15-17 lat

1. Program

K - kategorie wagowe: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg

2. Punktacja (wszystkie zawodniczki, ktdére awansowaty i wystartowaty, oraz do Systemu zawodniczki

z kwalifikacji wg tabel):

Finaty:
Lok. 112]34(56|7-8[9-12| 13-24
PKT |[9]7] 5[4 ]3] 2 1 60 |
Regiony:
Kategoria wagowa 40 kg 44 kg 48 kg 52kg | 57 kg | 63 kg | 70kg | +70 kg
Liczba zawodnikéw w finale 8 12 20 20 24 24 16 12
Kwalifikacje regionalne (punkty do Miejsce Miejsca Miejsca Miejsca - - N+1,2 Miejsca
Systemu Sportu Mtodziezowego): N+1 — 2 pkt N+1,2,3 N+1 N+1 po 1pkt | N+1,2,3
N — liczba zawodniczek Miejsca po 1 pkt po 1pkt po 1pkt po 1pkt
zakwalifikowanych do Finatéw OOM z N+2,3,4
kwalifikacji w regionie (w danej kategorii po 1pkt
wagowej)
Kwalifikacje OOM — regiony:
2013 | 2014 | 2015 | 2016
A - ZPM -POM-KPM-WM | KPM WM POM
B - MAZ—I’_DZ—PDL—LUB MAZ MAZ | MAZ
C - DSL-OPO-WLP-LBU DSL | WLP D'SL
D - SL-SWI-MLP-PKR SL SL SL
IV. Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodziczek K -13-14 lat

1. Program
K - kategorie wagowe: -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg;
2. Punktacja:
kategorie wagowe — 32kg, +70kg

Lok.

1

2

3-4

5-6

7-8

PKT

3

2

2

1

1 |13 ]




kategorie wagowe — (pozostate) -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg;
Lok. [1|2|34]|56]|7-8|9-12
PKT [3]2] 211 ] 1 [17]

Regiony / MMM:

2013 2014 2015 2016

A - ZPM-POM-KPM-WM POM KPM ZPM

B - MAZ-LDZ-PDL-LUB MAZ MAZ MAZ
C - DSL-OPO-WLP-LBU WLP DSL WLP
D - SL-SWI-MLP-PKR SL SL SL

Zaleca sie rozgrywanie zawodow na minimum 3 matach.

E. Roczniki

miodziezowcy 21-22 lata (w 2015 roku urodzeni 01.01.1993 — 31.12.1994)
juniorzy 18-20 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.1997)
juniorzy miodsi 15-17 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1998 — 31.12.2000)
mtodzicy 13-14 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.2001 — 31.12.2002)
Judo M

|. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski M - 21-22 lata

1. Program

M - kategorie wagowe: -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100 kg
2. Punktacja

Lok. [1|2]3-4|5-6|7-8
PKT [25[21] 1713 | 9 [124]

[I. Mistrzostwa Polski Juniorow M - 18-20 lat

1. Program

M - kategorie wagowe: -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100 kg;
2. Punktacja

Lok. 1[2[34|56|7-8|9-12
PKT |15(12| 9 | 6 | 4 2 |73]

[ll. Olimpiada Mtodziezy - Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych M - 15-17 lat

1. Program

M - kategorie wagowe: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90 kg

2. Punktacja (wszyscy zawodnicy, ktérzy awansowali i wystartowali, oraz do Systemu zawodnicy z
kwalifikacji wg tabel):

Finaty:
Lok. 112]34(56|7-8[9-12| 13-24
PKT |[9]7] 5[4 ]3] 2 1 60 |
Regiony:
Kategoria wagowa 46 kg |50kg |55kg |60kg |66Kkg|73kg|81lkg| 90Kkg |+90 kg
Liczba zawodnikéw w finale OOM 12 20 24 24 24 24 24 20 12
Kwalifikacje regionalne (punkty do Systemu Miejsca | Miejsca - - - - - Miejsca | Miejsca
Sportu Miodziezowego): N+1,2,3 po | N+1 po N+1,2,3 | N+1,2,3
N — liczba zawodnikdw zakwalifikowanych 1 pkt 1 pkt po 1 pkt | po 1 pkt
do Finatéw OOM z kwalifikacji w regionie (w
danej kategorii wagowej)




Kwalifikacje OOM — regiony:

2013 | 2014 | 2015 | 2016
A - ZPM-POM-KPM-WM KPM | WM | POM
B - MAZ-tDZ-PDL-LUB MAZ | MAZ | MAZ
C - DSL-OPO-WLP-LBU | DSL | WLP | DSL
D - SL-SWI-MELP-PKR SL SL SL
IV. Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow M - 13-14 lat

1. Program

M - kategorie wagowe: -38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, +81Kkg;

2. Punktacja

kategorie wagowe — 38kg, +81Kkg;

Lok. 1]12[34|56

7-8

PKT 13|22 |1

1

13 |

kategorie wagowe — (pozo

state) -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg;

Lok. 1|2 |3-4[56]|7-8]9-12

PKT [3]2] 21 ]1] 1 [a7]
Regiony / MMM:

2013 | 2014 | 2015 | 2016

A - ZPM-POM-KPM-WM | POM | KPM | ZPM
B - MAZ-£tDZ-PDL-LUB MAZ | MAZ | MAZ
C - DSL-OPO-WLP-LBU | WLP | DSL | WLP
D - SL-SWI-MLP-PKR SL SL SL

Zaleca sie rozgrywanie zawoddéw na minimum 3 matach.

E. Roczniki

miodziezowcy 21-22 lata (w 2015 roku urodzeni 01.01.1993 — 31.12.1994)
juniorzy 18-20 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.1997)
juniorzy miodsi 15-17 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1998 — 31.12.2000)
miodzicy 13-14 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.2001 — 31.12.2002)

ZSM IS WB



