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(*2015) 
Piłka nożna K 
1. Organizator 
Organizatorem OOM-MPJM jest Polski Związek Piłki Nożnej. 
 
2. Termin zawodów 

- sezon rozgrywkowy jesień 2014/wiosna 2015 
 - eliminacje wojewódzkie - rozgrywki eliminacyjne (3 mecze w rundzie jesiennej – 3 mecze w 
rundzie wiosennej) 
 - finały – lipiec 2015 
 
3. Warunki uczestnictwa (wyciąg z regulaminu) 
W zawodach biorą udział reprezentacje wojewódzkie złożone z zawodniczek w wieku 14-16 lat (w 
sezonie 2014/2015 zawodniczki urodzone w latach 1999-2001). 
 - zgłoszone i potwierdzone dla danego klubu przez właściwy ZPN 
 - posiadające kartę zgłoszenia, ważną legitymację szkolną wraz ze zdjęciem, dowód osobisty lub 
paszport 

- posiadające aktualną indywidualną kartę zdrowia stwierdzającą zdolność do gry. 
 
Zawodniczki, które nie posiadają aktualnych kart zdrowia nie będą dopuszczone przez sędziego do 
gry. 
 
Ekipa grająca w finale składa się z 18 zawodniczek i 4 osób towarzyszących. 
 
Łączna liczba zgłoszonych zawodniczek wynosi 144. 
 
4. Sposób przeprowadzenia zawodów (wyciąg z regulaminu) 
Zgodnie z przepisami gry w piłkę nożną, postanowieniami Polskiego Związku Piłki Nożnej oraz 
niniejszym regulaminem. 
 
Rozgrywki eliminacyjne – bierze udział 16 reprezentacji wojewódzkich podzielonych na 4 grupy: 
 

Grupa I Grupa II Grupa III Grupa IV 

Lubuskie Kujawsko-pomorskie  Dolnośląskie Lubelskie 

Pomorskie Mazowieckie Łódzkie Małopolskie 

Wielkopolskie Podlaskie Opolskie Podkarpackie 

Zachodniopomorskie  Warmińsko-mazurskie Śląskie Świętokrzyskie 

 
Reprezentacje rozegrają po trzy mecze „systemem każdy z każdym” w rundzie jesiennej i trzy 
mecze w rundzie wiosennej. 
Do turnieju finałowego OOM-MPJM awansują po 2 drużyny z każdej z grup eliminacyjnych. 
 
Turniej finałowy OOM-MPJM (8 drużyn) 
a) W finale startuje 8 drużyn podzielonych na 2 grupy po 4 drużyny według następującego „klucza”: 
  Grupa A A1 - zwycięzca grupy I  A2 - druga drużyna grupy II 
    A3 - zwycięzca grupy III  A4 - druga drużyna grupy IV   
 
  Grupa B B1 - zwycięzca grupy II  B2 - druga drużyna grupy III 
    B3 - zwycięzca grupy IV  B4 - druga drużyna grupy I 
 
 Zespoły w grupach rozegrają mecze systemem „każdy z każdym” zgodnie z następującym 
programem: 
 
Program  
  przyjazd do kolacji, konferencja techniczna 
I dzień -  eliminacje w grupach  A1-A4, A2-A3; B1-B4, B2-B3 
II dzień -  eliminacje w grupach   A4-A3, A1-A2; B4-B3, B1-B2 
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III dzień - dzień wolny 
IV dzień -  eliminacje w grupach   A2-A4, A3-A1; B2-B4, B3-B1  
   (mecze w grupach winny odbywać się o tej samej godzinie) 
V dzień -   

drużyny, które zajmą miejsca 1 i 2 awansują do meczów półfinałowych, natomiast drużyny z 
miejscami 3 i 4 będą rywalizowały o miejsca 5-8 według programu: 

   zwycięzca grupy A (C1) – drużyna z II miejsca z grupy B (C2) 
      zwycięzca grupy B (C3) – drużyna z II miejsca z grupy A (C4) 
   drużyna z III miejsca z grupy A (D1) – drużyna z IV miejsca z grupy B (D2) 
   drużyna z III miejsca z grupy B (D3) – drużyna z IV miejsca z grupy A (D4) 
VI dzień -  dzień wolny 
VII dzień -  mecz o 7 miejsce przegrany z meczu D1-D2 - przegrany z meczu D3-D4 
   mecz o 5 miejsce zwycięzca meczu D1-D2 - zwycięzca meczu D3-D4 
   mecz o 3 miejsce przegrany z meczu C1-C2 - przegrany z meczu C3-C4 
   mecz o 1 miejsce zwycięzca meczu C1-C2 - zwycięzca meczu C3-C4 
   zakończenie OOM-MPJM, wyjazd po obiedzie 
 
liczba uczestników: zawodników - 144, trenerów - 32, sędziów - 12, pzs - 2 
 
5. Przepisy gry (wyciąg z regulaminu) 
- województwo może zgłosić do rozgrywek dowolną liczbę zawodniczek, ale w meczach na 
poszczególnych ich etapach może występować maksymalnie 18 
- zawodniczki mogą występować w całym cyklu rozgrywek tylko w jednej kadrze wojewódzkiej, 
- zawody rozgrywane są na boiskach pełnowymiarowych,  
- drużyna na boisku składa się z 11 zawodniczek  
- obowiązuje przepis o spalonym 
- mecze rozgrywane są piłką nr 5 
- drużyna przyjezdna musi posiadać 2 komplety różniących się kolorami strojów, 
- zawodniczki rozgrywają mecze w butach z „laną” podszewką, 
- obowiązują ochraniacze piłkarskie, 
- czas gry: 
  w turnieju eliminacyjnym 2 x 40 minut, przerwa 15 minut,  
  w turnieju finałowym 2 x 30 minut, przerwa 15 minut 
- mecze rozgrywane na boiskach trawiastych bądź sztucznych. Organizator obowiązany jest do 
podania informacji, gdzie rozgrywane będą mecze do Komisji ds. Piłkarstwa Kobiecego PZPN w 
terminie do 14 dni przed ich planowanym rozpoczęciem, 
- dozwolona jest zmiana 7 zawodniczek  bez prawa powrotu, 
- w turnieju finałowym obowiązują kary wynikające z przepisów gry w piłkę nożną (żółte i czerwone 
kartki), które pociągają za sobą następujące konsekwencje:. 

- zawodniczka, która została ukarana trzecim napomnieniem (żółta kartka) w turnieju nie 
może wystąpić w następnym meczu turnieju, 

- zawodniczka, która została ukarana drugim napomnieniem w meczu (żółta kartka a w 
konsekwencji czerwona kartka) jest odsunięta od gry w danym meczu, 

- zawodniczka ukarana napomnieniem w meczu (żółta kartka), a następnie wykluczona z 
gry (czerwona kartka) zostanie odsunięta od gry także w następnym meczu, 

- zawodniczka wykluczona z gry (czerwona kartka) za faul taktyczny jest odsunięta od gry 
w danym meczu,  

- wysokość kary za wykluczenie z innej przyczyny, uzależniona jest od stopnia i rodzaju 
przewinienia. Karę orzeka Komisja Techniczno-Dyscyplinarna turnieju, w skład której 
wchodzi sędzia główny oraz przedstawiciel Komisji ds. Piłkarstwa Kobiecego PZPN. 

 
Kryteria ustalania kolejności miejsc w grupach eliminacyjnych oraz wyłaniania zwycięzcy w 
meczach, które muszą zakończyć się wynikiem rozstrzygniętym. 
- o kolejności zespołów w rozgrywkach eliminacyjnych decyduje ilość zdobytych punktów w 6 
meczach, 
- przy równej ilości punktów uzyskanych przez 2 drużyny, o zajętym miejscu decyduje kolejno: 
  a) ilość punktów zdobyta w meczach między zainteresowanymi zespołami, 
  b) korzystniejsza różnica bramek w meczach między zainteresowanymi zespołami, 
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  c) korzystniejsza różnica bramek ze wszystkich rozegranych meczów, 
  d) większa ilość strzelonych bramek we wszystkich rozegranych meczach, 
- w przypadku uzyskania równej ilości punktów przez więcej niż dwie drużyny sporządza się 

dodatkową tabelę, wyłącznie między zainteresowanymi drużynami kierując się kolejno zasadami 
podanymi powyżej w punktach a, b, c, d.  

- w przypadku uzyskania wyniku remisowego w spotkaniach, w których musi zostać wyłoniony 
zwycięzca (półfinały, finał) sędzia zarządza wykonywanie rzutów karnych wg ogólnie 
obowiązujących przepisów gry. 

 
Pozostałe sprawy reguluje Regulamin Rozgrywek Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w piłce 
nożnej kobiet w sezonie 2014/2015. 
 
6. Zgłoszenia 
Zgłoszenie według regulaminu Polskiego Związku Piłki Nożnej. 
 
 
Uwaga – zespoły grające w finałach zobowiązane są do podania składów zespołów z 
przynależnością klubową zawodników. Jest to warunek do zaliczenia punktów do 
współzawodnictwa sportowego. 
 
7. Punktacja 

Lok 1 2 3 4 5 6 7 8 9-12  

PKT 100 85 75 65 60 55 50 45 30 655 

 
 
 
 
 
 
D. System ocen 
 
Piłka nożna K 
II. Mistrzostwa Polski Juniorek      K - 17-19 lat 

Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8 9-16  

PKT 100 85 75 65 60 55 50 45 25 725 

 
III. Mistrzostwa Polski Juniorek Młodszych (reprezentacje klubowe)  K - 14-16 lat 

Lok 1 2 3 4 5 6 7 8 9-12 13-16  

PKT 60 50 45 40 35 32 28 24 18 16 458 

 
 
III. Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży (reprezentacje wojewódzkie)  K - 14-16 lat 

Lok 1 2 3 4 5 6 7 8 9-12  

PKT 100 85 75 65 60 55 50 45 30 655 

 
 
IV. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodziczek (reprezentacje klubowe)  K - 11-13 lat 

Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8 9-12 13-16   

PKT 30 25 22 20 18 15 12 10 8 5 204 

 
 
E. Roczniki 
juniorki   17-19 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1996 – 31.12.1998) 
juniorki młodsze 14-16 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1999 – 31.12.2001) 
młodziczki  11-13 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.2002 – 31.12.2004)  
 
ZSM IS WB 


