(*2015)
Sporty saneczkowe

Saneczkarstwo

1. Organizator
Komitet organizacyjny na terenie ktérego rozgrywana jest OOM.
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych.

2. Termin zawoddéw
Finaty: luty
Eliminacje: wg regulaminéw PZSSan lub IRO

3. Program

saneczkarstwo lodowe
juniorzy - jedynki K, jedynki M, dwdjki, druzyna
juniorzy mtodsi - jedynki K, jedynki M, dwajki, druzyna

W konkurencji dwojek:

- zgodnie ze zmiang przepiséw IRO mogg startowac: 2 mezczyzn, 2 kobiety

lub kobieta i mezczyzna z tego samego klubu lub wojewddztwa.

- w przypadku zawodnikdw SMS i kadry narodowej dopuszcza sie start zawodnikow z réznych
klubéw lub z réznych wojewddztw.

- dopuszcza sie start zawodnika ,tylarza”, ktéry nie zakwalifikowat sie do finatéw OOM, na koszt
klubu lub wojewddztwa.

W konkurencji druzyn:

- klub, wojewddztwo moze wystawi¢ dowolng liczbe druzyn sposréd zawodnikéw zakwalifikowanych
do finatdbw OOM wytacznie w swoich kategoriach wiekowych (juniora lub juniora mtodszego).

- w pierwszej kolejnosci druzyna powinna sktadac sie z zawodnikéw klubowych, w dalszej kolejnosci
z zawodnikéw z danego wojewddztwa, ale nie wiecej jak z dwdch klubow,

- dopuszcza sie start w konkurencji druzynowej na tych samych zasadach co w konkurencji dwojek.

4. Warunki uczestnictwa
W zawodach mogq bra¢ udziat zawodnicy:
juniorzy — 18-20 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.1997)
juniorzy mtodsi — 15-17 lat  (w 2015 roku urodzeni 01.01.1998 — 31.12.2000)
wg listy rankingowej PZSSan ustalonej na podstawie co najmniej 1 eliminacji okreslonej przez
PZSSan w iloci okreslonej przez PZSSan, w tym 5 miejsc do dyspozycji PZSSan.

taczna liczba startujacych w OOM wynosi 60 junioréw mtodszych i junioréow.

Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w PZSSan (posiadac licencje PZSSan), legitymowac sie
oficjalnym dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub legitymacja szkolna) oraz posiadaé
ksigzeczke sportowo - lekarskg z aktualnym badaniem lekarskim, ubezpieczeniem.

5. Sposéb przeprowadzenia zawodow

Zgodnie z przepisami PZSSan i IRO oraz niniejszym regulaminem.

Weryfikacja zawodnikow przeprowadzona na konferencji technicznej zamyka ostatecznie liste
startowg zawodnikow.

Program (tor lodowy (TL)
przyjazd do kolacji, weryfikacja, odprawa techniczna
| dzien - Slizgi treningowe
Il dzien - 1 $lizg dziewczat jun. i jmi, 1 slizg chtopcow jun. i jmi, 2-gi Slizg dziewczat jun. i jmt
Il dzien - 2-gi $lizg chtopcow jun. i jmt, 1§ 2-gi slizg dwdjek jun. i jmi, druzyna,
zakonczenie zawodow



liczba uczestnikéw: zawodnikéw 60 junioréw + junioréw miodszych, treneréw (TL-10), sedzidw (TL-
12), pzs-1

6. Zgtoszenia
Zgtoszenie do zawodoéw nalezy nadsyta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
Nr 1 dla danej imprezy.

7. Punktacja

saneczkarstwo lodowe

juniorzy

jedynki K, M, dwdjki, druzyna

Lok. | 1 2 3 4 5 6
PKT | 15|12 |10 | 8 6 4 3 260|

~
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juniorzy miodsi

jedynki K, M

Lok. [1{2[3[4-5|6-7[8-9[10-12[13-16
PKT|[9(7[6] 5 [ 4] 3 2 1 56 |
dwdijki, druzyna

Lok. |1]12|3[|4]|5|6[7]8
PKT|9]7]6]5]4]3]2]1]37]

D. System ocen

Saneczkarstwo

|. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski - K/IM - 21-23 lat
1.Program zawodéw

saneczkarstwo lodowe - jedynki K, jedynki M, dwdjki, druzyna
2. Punktacja

lok. |1]2[3|4|5|6]|7]|8
PKT [25]21|18|16|14|12(10( 8 | 124 |

[I. Mistrzostwa Polski Junioréw - K/M - 18-20 lat

1.Program zawodéw

saneczkarstwo lodowe i naturalne - jedynki K, jedynki M, dwojki, druzyna
2. Punktacja

saneczkarstwo lodowe i naturalne
jedynki K, M, dwojki, druzyna

lok. |12 |3[4]|5|[6]|7]|8
PKT [15]12]10[ 8|6 |4 [ 3 ]2 [60]

[ll. Olimpiada Mtodziezy - Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych - K/M - 15-17 lat
1.Program zawodéw

saneczkarstwo lodowe - jedynki K, jedynki M, dwojki, druzyna

2. Punktacja

jedynki K, M
Lok.[1[2[3]4-5[6-7]|8-9[10-12|13-16
PKT|9|7]6] 5] 4 [ 3] 2 1 |56 ]




dwdjki, druzyna
Lok. |1 12 [3[4]|5
PKT |97 ]|6[5]|4
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Eliminacje OOM - wyg listy rankingowej PZSSan ustalonej na podstawie co najmniej 1 eliminaciji
okreslonej przez PZSSan .

[ll. Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych - K/M - 15-17 lat
1.Program zawodow

saneczkarstwo naturalne - jedynki K, jedynki M, dwojki, druzyna
2. Punktacja

jedynki K, M
Lok.[1[2[3]4-5[6-7|8-9[10-12|13-16
PKT|9|7|6| 5] 4| 3] 2 1 | 56 |
dwdjki, druzyna

lok. [1]2|3]4]5]|6]7]8
PKT|9|7|6|5]4]3]2]1]37]

IV. Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow - K/IM - 13-14 lat
1.Program zawodow

saneczkarstwo lodowe - jedynki K, jedynki M, dwojki, druzyna
2. Punktacja

saneczkarstwo lodowe

jedynki K, M

Lok.[ 1 [2-3] 412

PKT| 3| 2 1 16 |
dwdijki, druzyna

Lok.[ 1 ]2-3] 4-8

PKT| 3| 2 1 12 |

Strefy - saneczkarstwo lodowe

2014 2015 2016 2017

A -DSL, LBU DSL DSL DSL DSL

B - MLP, SL, WM MLP MLP MLP MtP

Minimalna dtugos¢ toru — 400 m

E. Roczniki

miodziezowcy 21-23 lata (w 2015 roku urodzeni 01.01.1992 — 31.12.1994)
juniorzy 18-20 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.1996)
juniorzy miodsi 15-18 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.1997 — 31.12.2000)

mtodzicy 13-14 lat (w 2015 roku urodzeni 01.01.2001 — 31.12.2002)



