SV A

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY
UZDOLNIONEJ

CZESC C

GIMNASTYKA TRAMPOLINA / AKROBATYKA

ROCZNIKI: TRAMPOLINA

- Miodziezowcy ki M T 19231at | w2021 roku urodzeni 01.01.1998- 31 12 2002 |
" Juniorzy Kl | 1518 lat | w 2021 roku urodzeni 01 01.2003-31.12.2006
" Juniorzy miodsi kI Il 11-14 lat | w 2021 roku urodzeni 01.01.2007-31.12.2010
* Juniorzy miodsi ki. 1l 11-12lat | w 2021 roku urodzeni 01.01 2009-31.12.2010
| Miodzicy (klasa milodziezowa) | 7-101at w2021 ro‘i_c;gm;’:’en i01.012011-31 12 2014

| uwaga . W trampolinie druzynowej moga startowac druzyny clozone z zawcémkew z jednego klubu

ROCZMK& AKROBATYKA

_Juniorzy 1319 1at | w 2021 roku urodzeni 01 01.2002-31 12 2008
" Juniorzy 12-181at | w 2021 roku urodzeni 01.01.2003-31.12.2008
' Juniorzy miodsi gr A 11-16 lat | w 2021 roku urodzeni 01.01 2005-31.122010
" Juniorzy miodsi gr B | 8-15 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2006-31.12.2013
- Miodzicy L 7-13lat | w2021 roku urodzeni 01.01.2008-31 12 2014
| Miodzicy (klasa miodziezowa) ‘ 7-11 lat | w 2021 roku urodzeni 01 01.2010-31.12.2014
| uwaga ' roznica wieku nie wxaca_g jak 6 lat i

| ROCZNIKI: SKOKI NA SCIEZCE
| Juniorzy | 15.18 fat | w 2021 roku urodzeni 01 01 2003-31 12.2006

. Juniorzy mtodsi k. Il 11-14 lat w 2021 roku urodzeni 01 01.2007-31.12.2010 |
' Juniorzy miodsi ki Il L 11-121at | w2021 roku urodzeni 01.01.2009-31.12.2010 B
Miodzicy (klasa miodziezowa) 7-10 lat cw 2021 {oku uradzen 101.01.2011-31 12. 213'24
SYSTEM OCEN

| Miodziezowe Mistrzostwa Polski wiek 19-23 lata

K /M | skoki indywiduainie

Punktacja f
iokata P 2 3 . 4 | s 6 7 8 | | f

- , i g % g '
| punkty 25 29 18 | 14 | 10 8 | 6 | 4 L1068
= 1




P

wiek 15-18 iat

Mistrzostwa Poiski Juniorow ‘;
P K/M ; trampoling indywidualnie E
[ iokata | 1 | 2 3 | 45 1 68 | 9 | 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15-16 |
punkty | 15 | 12 | 10 | 9 8 ¥ | & &5 4. 3 7 1| 408
KiM iiram;mlma synchroniczna ' ‘ '
lokata 1 ) 3 | 4 | 5 6 | 78 |
punkty 15 | 12 | 10 | 9 | 8 7 1 6 | ! 73
KT [ {;min:a jmzvng\;\fﬁ ) o -
1 2 3 | 4 | 5 | 6 | T T 1
 punkty % | 12 | w0 | 7 ] 4 | 3 i ! 51
OOM - Mistrzostwa Polski Juniorow miodszych wiek 11-14 iat
Kfmwj mﬁiﬁdwidi,@aime ki1 ' B .
| lokata 1 2 3 4-8 | 912 [ 1316 | 1720 | |
|__punkty 9 7 68 | 5 | 4 3 | 2 | g 83
KiM trampolina indywidualnie ki 11 7 k B
lokata. | ! 2 | 3 | 48 | 915 | 1620
punky | 6 | 5 | 4 | 3 | L | 40 .
Mistrzoztwa Polski Junioréw miodszych wiek 11-14 iat
MK skoki na irampolinie rsynchmﬂ‘zczna ki T
M lokaa | 1 ] 2 | 3 | 45 | &8 | 910 § %
MK | skokina trampolinie synahromezne ki
" 1 2 | 3 | 46 | 70 |10 g !
| punkty 6 | 5 | 4 | 3 | 2 | v | 1 | ‘ 3
M/ K | trampohna druzynowa kL 1
lokata 1 | 2 | 3 | 46 | 78 | ! i ]
Tewky | 6 | 05 | 4 |3 2| 1 | ]
M/ K | trampohna druzynowa ki. i
lokata 1 ; 2 | 3 4 ; 5 & i ; ! §
ouky | 6 | s | 4 | 3 s 2 | 1 ] | 2
Migdzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow wiek 7-10 lat
| MK skok ndywidualnie ki 11
| iokala 1 ] 2 [310] | A 1
| punkly 3 | 2 L ; I | - R S—— ! o
MK | trampoling synchroniczna k1
lokata | 1 | 2 3-10 | | § ;
punkty | @ | 2 | 1 13

Uwaga: w 2021 roku konkurencja Podwaojnej Mini Trampoliny rozgrywana

w ramach Mistrzos J
zawdy pokazowe przed wiaczeniem

tw Polski Juniora Miodszego

bedzie przeprowadzona jako
do SSM (zgodnie z regulaminem SSM).




Mistrzostwa Palskl Juniorow

wiek 12-18 1ati 13-18 lat

K | Zespoly 2-ki . 3ki,

M Zespoly 2-ki__4-ki , 2 ki migszane

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 | ;
punkty s | 12 | w0 | 9 | 6 | 4 | 2 | 1| z |59
Mistrzostwa Polski Junioréw miodszych wiek 11-16 lat {gr. A}
LK | Zespoly 2 ki 3-ki
0 Zespoly 2 ki 4-ki , 2-Ki mieszaneg E I ) ) o
lokata 1 2 3 | 4 | 5 6 7 | 812 |
punkty 12 10 8 | 6 | 5 4 2 1 52
Mistrzostwa Polski Junicrow miodszych wiek 8-15 lat (gr B)
K 3 Zespoly 2 ki ki ;
M | Zespoly 2k  A-ki_ 2-ki rmieszane (kI 1. 1 wspolne) d
lokata 1 3 | a7 | A11 | 12114 1518 : |
punkty 9 | 7 6 | 5 | 4 | 3 | 1 | | 1. |
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow wiek 7-13 lat |
K ! Zespoly 2 ki, 2-ki -
M | Zespoly2-ki 4-ki 2kimieszane . ) o B
okata | 1 | 2 | 315 | ; | § ‘ i
purtkly N 1 ! 3 | | ; i ﬁwj

Mistrzostwa Palski Juniorow wiek 15-18 jat
K/M | skoki
lohata | 1 | 2 3 4 5 | 67 | 8 | 910 ! |
punkty 15 12 10 | 8 | 5 | 3 | 1| i | 66
| Mistrzostwa Polski Junioréw miodszych wiek 11-14 1at ki H
PKIM | skoki |
lokata 1 2 3 | a8 | 912 | 1316 | ‘i § g
punkty 9 7 B | 5 1 4 | 3 | | ‘ 75
Mistrzostwa Polski Juniorow miodszych wiek 11-12tat Kkl il
[KIM | skok , »
lokata B 5 44 410 | 11-14 | 1316 | | | | i [
A— Y ! - ! 1 T | é ! 5
punity | 6 | 5 4 | 3 | 2 | 1 | i - g | | 48
Migdzywojewodzkic Mistrzostwa Miodzikow wiek 7-10 iat_ki. mlodziezowa
KIM | skoki | "
~ lokata 1 2 | 38 | ? i | |
punkty 3 2 |t | ! i | ‘ f | 11
Strefy:
[ strefa 2019 2020 2021 |
| A - WLP, KPM, PFOM. WM KPMAWLF KPM/WLP KPMMWLP
.| B-LBU_ZPM | LBU LBU _LBU |
| C - DSL, OPO “ DSL DSL DSL !

W



_ S SL SL
E - MLP, PKR | PKR PKR ; PKR
F - MAZ, LUB. PDL | MAZ j MAZ MAZ

Ogodlinopolska Olimpiada Mtodziezy

Trampolina

1 ,Orgémzamf
Organizatorem OOM w bloku halowym w 2021 roku bedzie todzka Federacja Sportu. Kierownictwo
sportowe sprawuje Polski Zwiazek Gimnastyczny

2 Termin | migjsce zawodow,

Finaly. 18-19.06.2021 lub 25-26.06.2021
Miejsce: todZ

Eliminacje-wg regulaminow PZG

3.Program
Zawody beda rozegrane w klasie Il i Il dla dziewczat chiopcow w konkurencjt trampolina

indywidualnie.

4 Warunki uczestnictwa,

W zawodach moga braé udziat zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w czescl
ogdlnej Regutaminu Wspofzawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnione).

W klasie |l moga startowac zawodnicy | zawodniczki w wieku do 14 lat (w programie ki. Il PZG)

W klasie Il moga startowac¢ zawodnicy | zawodniczki w wieku do 12 lat (w programie Kl P2G).
Minimalny wiek zawodniczki/-ka wynosi w ki Il 11 lat . w ki {11 11 lat,

W OOM nie maja prawa startu zawodnicy, kitorzy przed zawodami finalowymi OOM (Mistrzostwa
Polski Junioréw Miodszych) w danym roku wystartowali w programie klasy | lub mistrzowskie} na
zawodach centrainych lub miedzynarodowych (nie dotyczy turniejow towarzyskich i zawodnikow KNJ
powotanych do reprezentacyi na zawody druzynowe)

Kazdy zawodnik musi byé zarejestrowany w Polskim Zwiazku Gimnastycznym i posiadac:

e licencje zawodrniczg,

» legitymowac sig dowodem tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub legitymacja szkolnaj,

» byé zarejestrowani w Powszechnym kElektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub
posiadaé¢ obywatelslwo innego panstwa Unu kuropejskie) t indywiduainy | niepowtarzainy
identyfikator we wiasciwym dia danego panstwa rejestrze,

« posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia

5.Sposoh przeprowadzania zawodow.
Zgodnie 2 Programem Klasyfikacyjnym PZG - Trampolina dia klasy 11 i 1l i Regulaminem Imprez PZG
- Trampolina na dany rok, oraz niniejszym regulaminem

t gczna liczba startujgcych w OOM wynost:
80 zawodniczek | zawodnikow
16 trenerow,
12 sedziow,
2 delegatow pzs.




6. Zgloszenia
Zgtoszenia do zawodow nalezy przestac w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
nr 1 OOM

7 Program zawodow.

Junior miodszy

Ko trampolina ndywiduatme klasa il | 1l

.
| trampglina indywidualnie klasa it 111

b dzen Przyjazdy do kolacp. konferencia techniczna

§ 00 eliminacie ki ML Hﬁi}”féda’z’ mm

id
e 11 30 eliminacie kI 1, 13.00 finat kL Hl | wylazd po obiedzie

Przypominamy:
- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacja SSM prowadzone s3 poprzez wlasciwy Polski
Zwilazek Sportowy,

- wnioski o zmianeg kategorii wiekowe] musza byc zgloszone przez Poiski Zwiazek Sportowy,
na 14 dni przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowa dedykowana Systemowi
Sportu Micdziezowego.

- wniosek o podzial punktow skiada zainteresowany kiub do PZS, z kolei PZS wprowadza
wniosek poprzez witryne internetowa dedykowana Systemowi Sportu Miodziezowego. Termin
zgtoszenia wniosku o podziat punktow 30 listopada 2021.

Regulamin szczegolowy (czesc C) jesl nieodlaczna czescia
Regulaminu ogoéinego SSM (czesc A)

Korespondencje dotyczgceg regulaminow
i naliczania punktow prosimy przesytac na adres’

wyniki-ssm@insp.waw.pl

Data: 10(2 . 03 / ‘201\

Zatwierdzono: Zespdt Metodyczny Polski Zwiazek Gimnastyczny

Q@f\\k - Vi




