SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO |
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZ!EZY

{2021)

UZDOLNIONEJ

CZESC C

KARATE
ROCZNIKI: |
Miodziezowiec 18-20 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2001 - 31.12.2003
Junior 16-17 lat | w 2021 roku urodzeni 01.01.2004 — 31.12.2005
Junior mtodszy 14-15 lat | W 2021 roku urodzeni 01.01.2006 — 31.12.2007
Mtodzik 12-13 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2008 — 31.12.2009

SYSTEM OCEN ,

Miodziezowe Mistrzostwa Polski wiek 18-20 lat

K kumite: -55 kg, -61 kg, +61 kg, kata indywidualne

M kumite :-67 kg, -75 kg, +75 kg, kata indywiduaine

lokata 1 2 3-4 5-6 7-8

punkty 25 | 21 17 13 9

124

Mistrzostwa Polski Juniorow mtodszych wiek 16-17 lat

K kumite: -48 kg, 53 kg, 59 kg, +59 kg, kata indywidualne

M. kumite :-55 kg, 61 kg, 68 kg, 76 kg, +76 kg, kata indywiduaine

lokata 1 2 3-4 5-6 7-8

punkty 15 12 8 6 3

61

Mistrzostwa Polski Junioréw miodszych wiek 14-15lat

K | kumite: -47 kg, 54 kg, +54 kg, kata indywiduaine

M kumite :-52 kg, 57 kg, 63 kg, 70 kg, +70 kg, kata indywiduaine

lokata 1 2 3-4 5-6 7-8

punkty 9 7 4 2 1

30

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow wiek 12-13 lat

Kumite: -40 kg, 50 kg, +50 kg,
K kata indywidualne do 7 kyu,
kata indywidualnie 6 i wyzej kyu,

kumite : -35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, +50 kg,
M | kata indywidualne do 7 kyu,
kata indywidualnie 6 i wyzej kyu

lokata 1 2 3-4 5-8

punkty 3 2 1 1

11

Strefy do zawodow MMM:

Stefa

2020

2021

A - POM, WM, ZPM

ZPM

ZPM

B — LBU, WLP, KPM

WLP

WLP

C - LUB, £tDZ, MAZ, PDL

tDZ

tDZ

D - DSL, MLP, OPO, PKR, SL, SWI

DSL

DSL




KARATE
1. Organizator.

Kierownictwo sportowe zawodéw zaliczanych do Systemu Sportu M%odzaezowego sprawuje Polski
Zwigzek Karate (PZK).

2. Warunki uczestnictwa.

W zawodach SSM mogg bra¢ udziat zawodniczki i zawodnicy zgodnie z reguiammem sportowym
PZ Karate i zasadami podanymi w czeéci ogoinej Regulaminu Wspo%zawodmctwa Sportowego

Miodziezy Uzdolnione;.
Prawo startu majg tylko zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach czionkowskach PZK,

posiadajacy:
e licencje w Polskim Zwigzku Karate,
¢ legitymowac sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub legitymacja
szkolna),
e by¢ zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosm lub posiadac

obywatelstwo innego parstwa Unii Europejskiej i indywidualny i mepowtarzainy identyfikator we
wlaéciwym dla danego panstwa rejestrze,

o posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia i uczestnictwa w
zawodach karate.

3. Sposdb przeprowadzania zawodow.

W zawodach obowiazuje system rozgrywania zawodéw zgodnie z przepisami PZK (WKEF).
Przypominamy:

- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacja SSM prowadzone s3g poprzez wiasciwy Polski
Zwigzek Sportowy,

- wniosek o podzial punktow skitada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza
wniosek poprzez witryne internetowa dedykowana Systemowi Sportu M&odzlezowego Termin
zgtoszenia wniosku o podziat punktéw 30 listopada 2021.

Regulamin szczegétowy (czes¢ C) jest nieodtgczng cze,sclq
Regulaminu ogdlnego SSM (czgs¢ A) ‘

Korespondencije dotyczaca regulaminéw i naliczania punktow prosimy przfesy%ac’: na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl
oot 1900 00,

Zatwierdzono: Zespot Metodyczny ‘ Polski Zwiazek Karate




