(2023)

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO _
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CZESC C
Zapasy
ROCZNIKI: ZAPASY

Miodziezowiec 21-23 lata w 2023 roku urodzeni 01.01.2000-31.12.2002
Junior 18-20 lat w 2023 roku urodzeni 01.01.2003-31.12.2005
Junior miodszy 15-17 lat w 2023 roku urodzeni 01.01.2006-31.12.2008
Mtodzik 12-14 lat w 2023 roku urodzeni 01.01.2009-31.12.2011

W szkoleniu wojew6dzkim mogg uczestniczyé zawodnicy kategorii Milodzik 11 lat* urodzeni 01.01.2012-
31.12.2012) bez prawa udziatu zawodnikéw w zawodach SSM w tej grupie wiekowe;.

SYSTEM OCEN

L N _ ___ Zapasy

MlodzieZzowe Mistrzostwa Polski koblety, styl klasyczny ,wolny,

K Kategorie wagowe: 50kg, 53kg, 57kg, 62kg, 68kg, 76kg,

M Kategorie wagowe styl klasyczny: 60 kg, 67kg, 77kg, 87kg, 97kg, 130 kg,

M Kategorie wagowe styl wolny: 57kg, 65kg, 74kg, 86kg, 97kg, 125kg,
K /M Punktacja
lokata. ] 2 3-3 5-5 7 8 Suma
punkty 25 21 17 10 6 3 109
Mistrzostwa Polski Juniorow
K Kategorie wagowe : 50kg, 53kg, 55kg, 57kg, 69kg, 62kg, 65kg, 68kg, 72kg, 76kg,
M Kategorie wagowe styl klasyczny: 55kg, 60kg, 63kg, 67kg, 72kg, 77kg, 82kg, 87kg, 97kg, 130kg,
M Kategorie wagowe styl wolny: 57kg, 61kg, 65kg, 70kg, 74kg, 79kg, 86Kg, 92kg, 97ka, 125kg,
K/M Punktacja
lokata. 1 2 3-3 5-5 7-8 9-10 | 1112 Suma
punkty 15 12 9 8 7 5 2 89

OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych - zapasy kobiety.

K | Kategorie wagowe: 40kg, 43kg, 46kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65kg, 69kg, 73kg,
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Calkowita liczba punktow dla zapasow kobiet nie moze przekroczyé } 514




OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych - styl klasyczny, styl wolny.

M Kategorie wagowe sty klasyczny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,
M Kategorie wagowe styl wolny:  45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg
Kat Lokata
[il2lalalslelzlelal [T [T[V]A]1[2]1[1[2][2]2]2]2]2]2]2 3
wag 0/1/2[3|4/5|/6|7|8|9]/0|1|2/3|a|5|6]|7 0
45kg 1 g7 |6|6|4]|4|2 1
48kg | g9|716/6/4/4]2 1
5%g |gl7|6(6|5|5/ 3|3 |2(2/1]1
S5kg |g|7{6|6(5/5/ 4433 |3/ 2]2]2]1]1]1/1
60kg 9| 7{6|6|5|5|4|4|4|4|4|/a|3({3[3|3|2]2]|2|2]2]2|2[111]1]1 1
65k¢ |1o|7|6/6(5|5(44|ala|al3|3]|3(3|3i2l2]|2l2]|2]2|1]1|1]1}1
kg gl7|6|6|5|5|4|4|a|ala|3|3|3l2l2|2]2]2]2]1]1]1]41]1
80ka |g|7|6|6]5|5 4|4 4|4/3|3[3|2]2/2]/2]1[1]1
82%kg i g|7|6|6|5/5|/3|al2|2(1]1
MOkg | g/ 7/ 6|6|5|5/3| 3|21

Calkowita liczba punktéw dla zapaséw styl wolny | styl klasyczny nie moze przekroczyé

633

Druzynowe Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych (reprezentacje wojewddzkie)

K Kategorie wagowe: 40kg, 43kg, 46kg, 49kg, 53kg, 57kg, 61kg, 65kg, 69kg, 73kg,
M Kategorie wagowe styl klasyezny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kag, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg, 110kg,
M Kategorie wagowe styl wolny: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 60kg, 65kg, 71kg, 80kg, 92kg,110kg
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1112
Punkty M 65 50 40 30 25 21 17 14 12 10 8 300
Punkty K 65 50 40 30 25 21 17 14 12 10 - 284
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mlodzikéw - zapasy koblety, styl klasyczny, styl wolny
K Kategorie wagowe: 33kg, 36ka, 39kg, 42kg, 46kg, 50kg, 54kg, 58kg, 62kg, 66kg,
M Kategorie wagowe siyl klasyczny: 38kg, 41kg, 44kg, 48kg, 52kg,57kg, 62kg, 68kg, 75kg, 85kg,
M Kategorie wagowe styl wolny: 38kg, 41kg, 44kg, 48kg, 52kg, 57kg, 62kg, 68ka, 75kg, 85kg,
K/M Punktacja
lokata. 1 2 3-3 5-5 T
punkty 3 2 2 2 1 14
Strefy
Strefa 2021 2022 2023 2024
A POM-WLP-ZPM-LBU WLP ZPM LBU POM
B | MEP-OPO-SL-DSL OPO SL DSL MLP
C | £tDZ-PKR-SWI-LUB PKR sSwi LUB £DZ
D MAZ-PDL-WM-KPM PDL WM KPM MAZ

Ogélnopolska Olimpiada Miodziezy- Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych

1. Organizator.
Komitet organizacyjny na terenie, kiérego rozgrywana jest OOM
2023 - Zachodniopomorska Federacja Sportu
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Zapasniczy




2. Termin zawodow.

Finaty:

- zapasy styl klasyczny 21-23.04.2023 KOSZALIN

- zapasy kobiet 28-30.04.2023 STARGARD
- zapasy styl wolny 30.04-02.05.2023 BIALOGARD

3. Warunki uczestnictwa.
W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy zgodnie z zasadami podanymi w czesci ogélnej Regulaminu
wspotzawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnionej (czes¢ A):

= junior mtodszy — 15-17 lat - w 2023 urodzeni 01.01.2006-31.12.2008

Lacznie liczba startujacych w finatach OOM wynosi 460 zawodniczek i zawodnikow w tym:

Zapasy kobiet 120 zawodniczek;
Zapasy styl klasyczny 170 zawodnikoéw;
Zapasy styl wolny 170 zawodnikow;

KWALIFIKACJE DO ZAWODOW FINALOWYCH OOM W ZAPASACH ODBYWAJA SIE ZGODNIE
Z REGULAMINAMI PZZ.

Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w PZZ i

=  mieé aktualng licencje PZZ,

= |egitymowac sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub legitymacja
szkolna),

= by¢ zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub
posiadac¢ obywatelstwo innego parnstwa Unii Europejskiej i indywidualny , niepowtarzalny
identyfikator we wiasciwym dla danego panstwa rejestrze,

= mie¢ nadane polskie obywatelstwo sportowe nadane przez UWW uprawniajgce do startu w
Reprezentacji Polski na zawodach mistrzowskich UWW;

= Zawodnicy nieposiadajacy obywatelstwa polskiego, majgcy nadany nr PESEL (Powszechny
Elektroniczny System Ewidencji Ludnosci — okreslony w ustawie z dnia 24 wrzesnia 2010 r. o
ewidenciji ludnosci), na state mieszkajgcy w Polsce i posiadajgcy Karte pobytu, bedgcy w danym
roku kalendarzowym, tylko i wytacznie zawodnikami klubu zrzeszonego w PZZ. zawodnicy Ci nie
moga by¢ w danym roku kalendarzowych zrzeszonymi w klubach spoza granic naszego kraju.

= posiada¢ dokument z aktualnym orzeczeniem o zdolno$ci do uprawiania sportu,

1. Zawodnicy zagraniczni bgdg uprawnieni do startu tylko i wytgcznie na podstawie pisemnej zgody na start
wydanej przez Komisje Sportowg PZZ,

« Komisja Sportowa PZZ, moze zazadac uzupetnienia przestanej dokumentacji lub ztozenia dodatkowych
wyjasnien.

2. Zawodnicy zagraniczni uzyskajg prawo startu w zawodach po uzyskanlu wpisu, przez Kom|SJe Sportowa
PZZ, na liste startowg systemu elektronicznego zgtoszen PZZ.

3. Komisja Sportowa PZZ bezposredni po zakonczeniu kwalifikacji, ogtasza liste rankingowg dla kazdej
kategorii wagowej. W finatach OOM-MPJm zawodnik ma prawo startu w kat. wagowej, w ktorej uzyskat
awans na podstawie punktow rankingowych.

4 Zgtoszenia wstepne do OOM nalezy przesta¢ na 14 dni przed datg konferencji technicznej. Na 7 dni przed
| konferencja techniczna zawodow OOM komisja techniczna opublikuje-wstepna liste startowa.

5. W przypadku nie zgtoszenia liczby zawodnikoéw zgodnej z limitem w danej kategorii wagowej, do finatéw
OOM awansuje zawodnik z rankingu tej kategorii, z wojewodztwa ktére miato prawo zgtosi¢ zawodnika.
W przypadku gdy w tej kategorii wojewddztwo nie ma zawodnika do finatéw awansuje kolejny zawodrpﬁ/k

z rankingu tej kategorii.
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4. Sposoéb przeprowadzania zawodow.
» Zgodnie z przepisami PZZ oraz niniejszym regulaminem;
= Weryfikacja zawodnikdéw przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka ostatecznie liste
startowa zawodnikéw;
= program zawodow(tabela);
* Igczna liczba uczestnikow w finatach OOM, w kazdym stylu wynosi:

Kobiety

zawodniczki 120

trenerzy 50

sedziowie 21 (6 na mate, SG, zastepca SG, kierownik list)
delegaci PZZ 2

Razem 213 os6b

Styl klasyczny

Zawodnicy 170
trenerzy 50
sedziowie 21 (6 na mate, SG, zastepca SG, kierownik list)
delegaci PZZ 2

Razem 233 osoby

Styl wolny
Zawodnicy 170
. trenerzy 50
sedziowie 21 (6 na mate, SG, zastepca SG, kierownik list)
delegaci PZZ 2

Razem 233 osoby

5. Zgloszenia.
Zgtoszenia do zawoddw nalezy przestac¢ w terminie okre$lonym w komunikacie organizacyjnym nr 1.

6. Program zawodow i punktacja.

Program zawodéw dla kazdego stylu

| dzien Przyjazd, weryfikacja, konferencja techniczna,

Il dzien Waga |, walki eliminacyjne, otwarcie zawodéw, 30 min. po zakoriczeniu walk eliminacyjnych,
Il dzien Waga ll, walki finatowe, dekoracja i zakonczenie zawodow, -

Regulamin szczegotowy (czes¢ C) jest nieodigczng czescia
Regulaminu ogélnego SSM (czes¢ A)

Przypominamy:

- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacja SSM prowadzone sg poprzez witasciwy Polski Zwigzek

Sportowy,

- wnioski o zmiane kategorii wiekowej musza by¢ zgtoszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na 14 dni przed

zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu Mtodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw sktada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek

poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu Mtodziezowego. Termin zgtoszenia wniosku

0 podziat punktéw 30 listopada 2023. v/u
\.l‘ 4




wszelkg korespondencje dotyczacy regylaminc’:w
i naliczania punktéw prosimy przesyiaé na adres:
wyniki-ssm@insp.waw.pl

Data: 3. 04. 2043
Zatwierdzono : Zespot Metod,yczny
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Polski Zwigzek Zapasniczy

Dyrekior Spertowy
Polskiego Zwiazhu Zapasniczego

mgr Marele Welarhowski

20. 0N 207

POLSKI ZWIAZEK ZAPASNICZY
00-871 Warszawa, ul. Zelazna 67 m, 73
NIP 526-12-86-191, Regon 000866449
tel. +48 22 6248111,6240169,6521903
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